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 آوردن افکار جديد به تمارين داخل صنف 
2004 

 معلمين بدون سرحد
 موزش آماده شدن برای آ •
  گرفتن در قصه گوئیتصميم •
 روحی را که ما را با هم ميآورد  •
 چرا ما اینجا هستيم ؟ •
 ؟ انجام خواهيم دادهمرای هم چه •
 یک قصه تدریس خوب  •
 اساس اداره و نگهداری صنف •

 اعمال آموزشی تدريس صنف
 بر نامه ریزی س اسا •
  ریس و تمرینطرز تد •
  خوبوضع تدریس •
 مبادی و اصول آموزشی  •
 وظایف سطح بلند و پائين •
 آموختن در جمعی گروه •
 پرسيدن سوالات خوبفن  •
 ارکس، پيوجت و ریجيو: موزانشناختن دانش آ •
 موزش به مهارت ابتکاری و نظمق آطر •
  بالای تحصيل اثر داردق آموزشچطور طر •
 راست و چپ مغزتفکر در قسمت  •
 ار قسمت راست و چپ مغز بالای تحصيل اثر ميگذاردچطور افک •
 هوش و زیرکی متعدد •
 هوش و زیرکی احساسات  •
 رهنمائی بجا •
 بهتر ساختن ایفائی مکتب •
  طرح ریزیآماده ساختن تدبير دروس پيس از وقت به وسيله •
 آموختن به اساس تکاليف •
 نمونه های ارزیابی  •
 پورتفوليو •

 بودنمواظب جامع 
  یونسکو–حقایق زندگی  •
  موثرمکاتبه •

 ضميمه
 عناوین ارزیابی تدریس •
 شنامه برای معلمين که درس می خوانندپرس •
 سر معلمين •
 ارزیابی این طرز تدریس •

 موزشآماده شدن برای آ
 قدر دانی و مهمان نوازی  •
 روحی که ما را بهم ميآورد •
 چرا ما اینجا هستيم  •
  برسانيمم به ثمري ميتوانهمراه هم چه را  •
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 انگاشتن يک تحصيل با کيفيت: قصه تدريس خوب 

 
 شاگردان معلم خود را با این کار. غاز می کند با متقاعد شدن اینکه صنف پاک و منظم استفایضه صنف را آ

با یکی از شاگردان صنف .            می کند شسته و تشکيل یک قطاری به شکل کمک می کند و بعدآ بالای بوریا ن
ردان حاضر و بعدآ معلم حاضری را می گيرد و تعداد شاگ.  را آغاز ميکندتن یک شعار و یا سرودن یک ترانهگف

ی کندو از یکی از با شاگردان احوال پرسی م. غير حاضر را می نویسد و تاریخ را به روی تخته می نویسد
. يک عنوانی را انتخاب کندي صنفبرای مباحثهميخواهد که )  شدهصنف تقسيم چندین گروپ( شاگردان یک گروپ 

 . شاگرد برای دو یا سه دقيقه صحبت می کند 
 که صحبت کند و باید اجازه داشته باشد که یک قصه ، یک مشکل را اظهار هر شاگرد در صنف فرصت می باید

 کند، نه  آمدید و خوشی که شاگرد باید احساس خوشجائيست صنف خلاصه. بدارد و یا کدام تصادف را بيان بدارد 
 .احساس ترس

که درس تازه را شروع کند ، معلم  پيس از آن دنباله می کنند برای آن روز تهيه شدهشاگردان درسی را که قبلا پلان
سی ربعد درس جدید ميدهد و تکرارآ بر. درس گذشته را تکرار و ارزیابی می کند که شاگردان چقدر آموخته اند 

مان قدر که خود شان ه زیادی نمی گيرند ، فقط شاگردان کار خانگی. اند یا نه  می کند که شاگردان درس را فهميده
 .بتوانند به آن برسند بدون کمک بسيار از والدین 

ید در مورد یک شخص که و یا قصه بگو بدهد که مربوط صحبت و پاکی باشد ، ی شاید درس به طور مثالفایضه
  با توضيح دادن شکل ادامه می یابدلا به مرض اسهال شد وقصهتبی را خورده بود که سرش پوشيده نبود و مئغذا

 .و جلوگيری مرض
 بر  خواندنمعلم از وضعيت اجتماعی شاگردان با خبر است و ملاحظه می کند که کی از وضع اقتصادی درس

ی کندو می از خانه های شان دیدار م. خوردار نيست و روابطه هماهنگی با شاگردان و فاميل ایشان بر قرار ميدارد
آنها را تشویق می کند تا اطفال خود را به مکتب روان کنندو در امور . بيند که ، کی چطور زندگی می کند 

سعادت شاگردان و فاميل ایشان همکاری و  و هبرای رفا.  همراه ایشان مکاتبه و صحبت می کنداموزشی شاگردان
 .همدردی می کند

،  دارند برای خود آرزو و خيال های  خود هستند وارای پلان برای آیندهستند ، همه د مشتاق و هوشيار هشاگردان
اگر چه وضع اقتصادی ایشان ضعيف است، باز هم ميخواهند که مکتب .  جامعه خود افغانستانبرای فاميل خود و

ند که چطور نآنها ميدا. ی تازه بگيرندو هواورت خود را بيان کنند  ، سپ فرصت  دارند که در هنرشاگردان. بروند 
 . نخواهد گذاشت  تنها رادر قلب هایشان احساس می کنند که زندگی آنها. با پس ماندگی کار کنند

 
 اساس اداره صنف شاگردان و معلمين

 
  داشته باشيم  رام و توجه ایشاني معلمين خود گوش کنما باید به •
 ما باید در صنف سرو صدا نکنيم  •
 منيما باید از دستور معلمين پيروی ک •
 يمئما باید سر وقت به صنف بيا •
 ر از صنف خارج نشویمما باید که بيشتر از یک نف •
 )اسيهکتاب،قلم،وقرط( يم ئماباید که در صنف آماده بيا •
  پرسان کنيم اگر موضوع درسی را نفهميدیمما باید  •
 ما باید در بحث و مباحثه حصه بگيریم •
  یک دیگر احترام قایل شویم ه نظریهما باید ب •

 
 س پلان درسیاسا

 
 : تهيه کنيد که موضوعات زیرین را در بر داشته باشدیفقط پلان. تهيه کردن پلان درسی مشکل نيست 

 اهداف  •
 من چه درس ميدهم ؟ •
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 را درس ميدهم؟ه ک •
 چطور شاگردان خواهند آموخت؟ •
  تدریس را به ایشان آماده سازیم ؟چطور ميتوانم تروق •
 انتخاب کردن وسایل آموزشی •
  درسیدست نویسی •
 وصل کردن درس به ضروریات  •
 ارزیابی کنيد کاوت شاگردان راذ •
 . استروند کار چيست و به چه نظم •
 آیا این نظمی دارد؟ •
 آماده ساختن وسایل ضروری  •
 . تا ضروریات همه شاگردان را فراهم کينديدق تدریس مختلفی را استفاده کنیطر •
 سطح مشق و تمرین و سوالات را تعيين کنيد  •
  را با شاگردان بحث کنيد پلان خود •
 ارزیابی  •
 .تصيمم بگيرید که چه چيز را تحت نظر خواهيد داشت  •
  .چيزهائی راکه ميفهمند چطور ثبوت کنندتصميم بگيرید که شاگردان  •
 .بحث کنيدارزیابی شاگردان راهمراه ایشان  •

 ق تدريس و تمرينتري
  

 :اساسات 
 .اب استفاده خواهد شد در پهلوی کتب تدریسی ، دیگر مواد خارج از کت •
 . ها صورت خواهد گرفت تمرین بين دو نفر و بين گروپ •
  .در وقتهای معينه شروع و تمام ميشودصنف  •
 .ددروس سر آغاز و انتهائی واضح دار •
 .معلم در داخل صنف قدم ميزند  در جریان درس  •
 .شصت فيصد وقت درسی بالای فعاليت های شاگردان صرف گردد  •
 . می شودروال صنف دنبال •
 .آ فراهم شود اهداف هر درس باید واضح •

 
 

 :معلمين
 .معلم مشتاق و طرفدار شاگرد است •
 .می شناسدهر شاگرد را به نام معلم  •
 .معلم به مشکلات شاگردان یک به یک پاسخ ميدهد •
 .معلم کارهای خانگی و صنفی را به اوقات معينه شان ميدهد •
 .د  وقت به صنف و مکتب می آیمعلم هر روز سر •
 .شکالات شان اصلاح شود که ن می شود ملاحضه ميکند و مطمئ  ومعلم کار های شاگردان را مر تب •
 .معلم پلان درسی دارد و از آن پيروی می کند  •
 .ل درست پيشرفت شاگردان را ارزیابی می کندمعلم مرتبآ و به شک •
 .معلم دروس را از پيش تهيه می کند  •

 :شاگردان
 . مرتبآ به مکتب می آیند نودو پنج فيصد شاگردان •
 . برود  بلند حس کنجکاوی شان برای آموختن باید می باشند که یشاگردان در محيط •
 .د  می شوند ، از شش فيصد بالا نروتعداد شاگردان که از صنف جدا  •
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  را بلند می کند  از هفتاد فيصد شاگردان دستهای خودبيشتربرای پاسخ دادن به سوالات  •
 . و خوانا است واضحدست خط شاگردان  •
 .اصلاح و تهيه ميکنندشاگردان جوابات یکدیگر را  •
 .یند آشاگردان سر وقت به مکتب می نود فيصد سال تمام  •
 . که صنف پاک و نظيف است دندرگئن گردان مسئوليت دارند که باید مطمشا •

 :مواد تدريسی 
 .ه را به دسترس داردهر شاگرد تمام مواد لازم •
 .ن به حالتی قرار دارند که قابل استفاده باشند تمام کتاب و تماری •
 .تخته که معلم استفاده می کند ، شاگردان هم استفاده کنند  •
 .مواد خارج از کتاب در جاهای مناسب استفاده شود  •

 :محيط مکتب
ز مناسب به نمایش گذاشته يدر صنف و یا دهل) مجله ، مقاله ، کارهای دستی و غيره ( کارهای شاگردان  •

  .شود
 . باشند نمایشی باید مناسب و به حالت خوبتمام مواد •
 .معلم و شاگردان به صنف و مکتب خود افتخار داشته باشند  •
 .هيچ شاگردی نباید که جزا داده شود و هيچ چوبی به داخل صنف آورده نشود  •
 .مورد تمسخر و تحقير قرار گيرد هيچ شاگردی نباید که در بين عامه •
 .تب باشد صنف درسی تميز و مر  •
 . مناسب و برق دارد صنف درسی روشنی •
 .هر طفل که بخواهد به مکتب آمده می تواند  •

  :برنامه آموزشی و معيار
 . شناخته شده است ، درس داده شوند ردان باید مطابق ضروریاتی که رسمآشاگ •
 .کرکيلم مکتب تمرکز بالای شاگردان داشته باشد  •
 . آن ارزیابی شود  تجدید شود و اثرکرکيلم مکتب مرتبآ •

 :حصه گيری جامعه و دسترسی به مکاتب موثر 
  . و سر وقت به مکتب ميایندد مر تبآاطفال باید که بتوانن •
  .ل باید پاک و تميز به مکتب بياینداطفا •
 .هفتاد فيصد والدین مرتبآ به ملاقات های ماهانه مکتب اشتراک کنند  •
 .گيرندسئوليت کمک در وضع ظاهری مکتب می موالدین  •
مواظبت  )خدامات اجباری ، خرید و فروش اطفال و دزدیدن ایشان (  غير قانونی مثل از عناصراطفال  •

 می شوند
 .محوطه مکتب بدست رسی اعضای جامعه قرار دارد  •
 . صنف قابل اداره است جامعه مطمئن می سازد که  •
 .اوقات مکتب وقتی است که همه شاگردان بتوانند اشتراک کنند  •
 :ن والدي
 . ميروند  اطفال شان مر تبآ مکتب کهخبر  سازندوالدین تشویق شوند که  •
   با خبر اندوالدین از مفاد تحصيل اطفال شان •
 .والدین خبر ميسازند که از اطفال شان مواظبت صورت گرفته است  •
 .ورد مواظبت قرار می گيرید عناصر بيرونی مميگيرند که مکتب از خطروالدین خبر  •
 .می کنند را مرعات  داشته باشند که اطفال شان پاک و اصول صحی والدین خبر •
 . که اطفال شان صحت خوب دارند ، غذا خورده و آب نوشيدنی دارند والدین خبر باشند •

 :وضع تدريس خوب 
 باید که معلوم سازد که شما Theory)( در مورد تمرین است ، نظریه ریسی عالی در مورد نظریه نيست بلکه    تد
 .يعی ظاهر شود  می کنيد ، اما اولتر از آن باید که کامل باشد تا طبچه
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و ما خلاصه آنرا ذیلا ) معلم به معلم (  را به یک وسيله تبدیل کرده اند ، Theory)( معلمين بدون سرحد تيوری 
 . یم  ا و ساده بيان داشتهحبطور واض

 
 

این طور . يد که بتوانيد دوای دانشی به شاگردان بدهيد شما متخصص این نيست. توجه به شاگردان کنيد ، نه بخود 
را لومات اگردان چه می کنند ، چطور آنها معا تهيه  می کنيد ، فکر کنيد که شکار نمی کند ، وقتيکه پلان درسی ر

 .که کار شما چطور است پيدا و استفاده می کنند نه این
 
 

کلمه "  مهم است   می شناسیکسی را که" ست ، ارب المثلضتوجه کنيد که شاگردان شما کيها اند ، چنانچه که 
گرفته شده که معنای آن ترقی و ترتيب نمودن می باشد ، و کاری " educar"از کلمه اسپانوی " education"تعليم 

 .وند معلمين و والدین که خوب  اطفال را ميشناسيد ، و از همه مفيد تر واقع می ش. که شما می کنيد هم همين است 
ن متوسطه که او را واقعآ ميشناسيد ، و همين است فرق بيفرق بسيار موجود است بين  شاگردی را ميشناسيد و این

 .ردان را حق اوليت بدهد شاگا و شما باید   شناسایی های خانگی شمصنف شما ، کار. و عالی 
و یا رقابت کشانيده ، بلکه ه چلنج  کسی را بتحصيل این نيست که .  بياورید فضای سالم و اطمينان بخش را فراهم

ه باشد ، صنف شما باید که هيچ کسی فکر کرده نمی تواند وقتيکه ترسيد.  رقابت کشانيد  بها باید چلنچ و یافکرش ر
سی یدر ، باید از این کورس تخر می کنداگر هرگز کسی تمس) ذکر داده شد طوریکه قبلآ ت( اب باشد بدون ارع

 سرد می شود هر گز طفل را اب از سرزنش می آید و طفل از آموختن دلات ارعبسياری اوق. خارج شود 
 . خجالت ندهيددرمهزر عام

 
ا ان رخزسی خوب ، به طور مثال دست نوی .  قسمتابعاد زیادی است در ین. نشان بدهيد ، فقط گقتن کافی نيست 

.  در زیر پا ای خردوخرد برگ هاان پزی و صد فراهم نمودن تصاویر برگان زرد و سرخ رنگ ، بوی گرم نیا
 در این جا در قسمت تدریس ، . استموضوع مهم" پائين به بالا استاز " نشان دادن . گفتن و از بالا به پائين است 

بعد به ایشان نشان بدهيد که چطور آنرا . که کجا ميروند و چه را باید به اتمام رسانند  بدهيد نشان  به شاگردان 
 بسازید که چه ضرورت دارند تا هدف واضح. سازید و آنرا استفاده کنيد ثال تهيه کنيد ، نمونه بم. حاصل نمایند 

اگر فزیک درس ميدهيد ، به ایشان مبادی و اصول را در عمل نشان بدهيد ، ميخانيک آنرا . خود را حاصل بدارند
 . واقعيت مقایسه کننداسبات را بابه ایشان نشان بدهيد ، آنها را وادار بسازید که در یابند چطور و چرا مح

 
 

 بعضی اوقات یک مفهوم ی نا اشنا را دو باره اشنا می کنند معلمين عال. تجزیه و تحليل کنيد ، اما بی مفهوم نسازید 
مردم باید که قصه را . اگر وضعيت ازین قرار است ، از بنا شروع کنيد و کار خود را تا انتها بکشانيد. مغلق است 
این مهم است موضوعات را به .  آخر چطور معلوم خواهد شد  شروع می شود ، به کجا ميرود و در کجابفهمند از

 اندازه کافی ساده ساخته به بخش های کوچک
بر نامه آموزشی و تدریسی ابتدا ، وسط و آخری .  تا مردم بتوانند بخش ها را با هم گذاشته و معما را حل کنند 

 و نشان بدهيد به ایشان که چطور  رهنمائی کنيدشغول سازید ، آنها را به فهميدنشاگردان را م. ضرورت دارد 
 .دروس با ارزش اند 

 
هيچ .  نداشته باشند ، بی ارزش اند  رابسياری از معلمين عقيده دارند که اگر جواب هر سوالی.  را بگوئيد حقيقت

 به «جواب بدهيد ، شاید بتوانيد که موضوع را" دانميمن نم" اگر شما شاگردی را به . کس همه جوابات را ندارد 
.  در آموختن همکاریک دیگر شوند شاگردان خودرا رهنمائی کنيد که.  بکشانيد »بيا که جواب را پيدا کنيم

رند به ایشان اعتماد شاگردان ضرورت دا.  ماهر به موضوعی شوند ردان خود را دعوت کنيد که متخصص وشاگ
 .شود

 
 چيزی  چهدر یابيد که) curriculum(در طرح کردن برنامه آموزشی . ه تفهيم انسانی نمائيد وابسته ب خود را 

 را بيان بدارید که با استفاده از  دليلی اختراع شده ، بنابرین مسئلهریاضيات برای. مردم را به آن وابسته می کند 
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 با  در صورتيکهده را ساده ميسازد عالی ، مفکوره  پيچي دروس مسئله واقعی ميتوان کرد ، حلریاضی آن را 
 .مودن مسئله پيچيده به امور انسانی ارتباط بگيریدوصل ن

 
  ازبه عمق موضوع رجوع کنيد بجای عرض آن. ی که ميخواهيد شاگردان بخاطر بسپارند ئ هائيد به چيزتاکيد نما

به این . ( را شناخت رق مختلف که ميتوان موضوعات اساسی هيد با معرفی کردن طنکات مهم را نشان بد
فعلآ توجه کنيد در آخر روز شاگرد چه چيز را تشخيص ")  اموزشیطرق"  در شت  بر خواهيم گ دیر تروعموض

 .ا به خاطر خواهند داشت  دری چه چيز رزیبائیميدهد 
 

ل ، ایله گویند که برنده جایزه نوب. سوال خوب ضرورت به فکر کردن دارد . سوالات به اندازه جوابات خوب است 
 . خانه کنار مادر نشست ز مکتب به خانه امد و در ميز آشپزویسل روزی ا

 ایا سوالات خوبی"  مادرش از او پرسيد " نمره گرفتی چند" و یا " چطور هستی " بپرسد که به عوض اینکه از او
 که خود آن هم یک  و باید پاسخ از مطالعه پيدا می شود وررسی سوالاتغوروب"  پرسان کرد امروز ؟ از معلم
 . باشد برای سوالات عاليتر و بسيطانگيزه

 
وقتيکه  .  زیاد بزنيد ، بيشتر درس بدهيد بدون انيکه گپما پيشنهاد نمی کنيم که کم درس بدهيد. کمتر بيشتر است 

گوش . نيد تسلی و تشویق کدر جریان تفکر .سوالی می کنيد ،زود پاسخ آنرا ندهيد ، اگر چه فورآ جوابی نميشنوید 
 .توجه کنيد که چطور شاگردان احساس می کنند ،اصول راجمع آوری می کنند و بایکدیگررفتار می کنند . بدهيد 

 
ر است ، بيآئيد که چونکه قضيه از این قرا.  تدریس از آموزش جدا نيست . تدریس بدهيدبه شاگردان فرصت 
 . به معلمين نکنيم تدریس را مختص

هيد که متخصص یک موضوع شوند و آن تجربه و معلومات خود را با دیگر شاگردان برای شاگردان فرصت بد
ی که کمتر ميدانند ئ تا کوچکتران و آنهافرصت آملده بسازید به شاگردان کلانتر و یا پيشتاز تر. در ميان بگذارد 

 .درس خصوصی بدهند
 

 ه را که ميداند ، قاعده را توضيحمی کند آنچمربی ثبوت . ببيند که چطور استادان ورزش و هنرمندان کار می کنند 
 فرصت ميدهد که تمرین کند ، گذارش و مشورت تهيه می کند و شاگردان را به مواقع ميدهد ، برای شاگردان

 .یک معلم مکتب هم باید همچنين باشد . حقيقی زندگی قرار ميدهد
 های مختلف آن ، و  کارمی کند در بخشو تصنيف می کند،یک هنر مند مواد را فراهم ميآورد قطعه را تصویر

غير رسمی مربی ورزش و هنرمند معلمين . معلم هم باید که چينن باشد . انتفادات و نظریه را جمع آوری می کند 
  ایشان راه های دیگر اند که بعضی شاگردان ق و شيوةطر. ای دارند که ميتوان از ایشان آموخت ند و چيزی ها

 . توانندچر ، حفظ کردن و غيره ،آموخته نمیق متداول  درسی مثل لکدرس را از طر نند بيآموزند ، ميتوا
 
 

 .تمرین کردن پلان درسی با دیگر معلمين : مشورت کردن
  است ؟آیا درس واضح •
 آیا شاگردان برای خود فکر می کنند؟ •
 آیا شاگردان سوالات را حل می کنند ؟ •
  کافی وجود دارد ؟فضای •
  آیا از آن لذت بردند ؟وقت کافی موجود بود ؟ •
 .تدریس چقدر مفيد واقع شد  •
  سازد ؟د که مداخله کند تا موضوع را واضحآیا معلم مجبور بو •
 آیا همه فهميدند ؟ •
 چطور معلم ميتواند بداند که شاگردان ميآموزند ؟ •
  موجود است که نشان بدهد که شاگردان می آموزند؟چه •
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 مبادی و اصول آموزشی 

 
خلاصه .  وقتيکه ما رول خود را به عنوان معلم ملاحظه می کنيم مستعد که در خاطر باید داشتبعضی از اصول 

 :بعضی از تفکرات در ین موضوع ذیلآ تذکر داده شده است 
 حاصلی ،آموزش یک روند فعال است که آیا گيرنده در ميان گذاشتن موضوع یا معلومات با حواس خود .1

" ) jan deuvy"کلمه از جان دیوی" ( Active learner"شاگرد فعال .  یا نهبا معنی و قابل فهم ميگيرد 
 تابع و اینکه آموزش فقظ. اشد  می ب دادن فعالن است که شاگرد در ضرورت به انجام ایکه تاکيد آن در

 .دانش نيست ، بلکه آموزش در بر گيرنده تماس با جهان و محيط ماحول می باشد 
مات برای مفهوم يمکل از بنا کردن مفهوم و بنای تصآموزش متش: ند در جریان آموزش ، مردم ميآموز .2

بطور مثال اگر ما ترتيب اوقات یک سلسله اتفاقات تاریخی را بيآموزیم ، در پهلوی آن . می باشد 
ر معنی و مفهومی راکه ه. را در ميابيم " chronology"همزمان معنی شرح و قایع ترتيب زمانی 

ی است ، گری که دارای چنين کيفيت و ارتباط، ما را آماده ميسازد تا مفهوم دی می کنيم تصور و تفهيم
 .مقهوم و معنی بدهيم 

همه در مغز به وقوع می :  مغزی می باشد ، کردن و فراهم آوردن مفهوم و معنی عملیفعاليت قاطع  .3
خصوصآ برای  باشد ، م داشته دست شاید ضرورتبرای آموختن به فعاليت فيزیکی و تجارب. يوندد پ

م در کار بياندازد  مغز را ه در پهلوی دستاظفال ، اما کافی نيست ، ما باید فعاليت های فراهم بيآوریم که
 ) خواند مییا فعاليت منعکسی" reflection activity"دیوی این عمل را  . ( ، در

 در سطح تجربه.  آموختن استفاده می کنيم ، تاثير می کند بالایلسان که :  لسان را در بر دارد آموزش .4
 می زنند ، به سطح معمولتر ،  مردم با خود گپ در جریان آموزشلاحظه کرده اند که،پژوهشگران م

موجود است که اظهار ميدارد که لسان و آموزش ) vygotsky(مجمعوعه استدلاتی توسط ویگوتسکی 
تمایل به . تاکيد شده )Elain Gurain (آ در کار های ایلين گيورین و این نکته واضح. مقيد یگدیگراند 

 . پروگرام و مواد در لسان محلی در بسياری فرهنگ ها موجود است 
اه دیگر انسان ها  رابطه نزدیکی دارد در ارتباطات ما همرآموزش : یک فعاليت اجتماعی است آموزش  .5

  ما و یایا در پهلو در نمایشگ کهان به شمول افرادی و همچنين آشنایمال ، فاميل ما، معلمين ما ، اع
 . دوری و اجتناب نمائيمکه از آنت به اینبس اگر این اصول را بشناسيم ، ن.پيشروی ما استاده می شوند 

تا حقایق منفرد و فرضيه ها را نميآموزیم در یک فضائی روحانی یا . آموزش وابسته به متن می باشد  .6
ی که داریم ،  ، اعتقاد چيزهای دیگری که ميدانيمناردر ک.  خيالی که از بقيه زندگی ما جدا باشد  ميآموزیم

صله معلوم می شود که این نکته استنباط می کند ابلاف.  برای ما تاثيری می کندراس که داریمتبعيض و ه
 .وانيم آموزش را از زندگی خود جدا کنيم ما نميت. مل فعال اجتماعی می باشد که آموزش یک ع

مکان ندارد که دانش تحليل شود ، بدون اینکه قبلآ بنای از دانش و علم ا: فرد به آموختن ضوروت دارد  .7
 بيشتر ميدانيم ، همان قدر تواناتر می شویم تا بيشتر هر چه. تا به آن اضافه شود .  اشدوجود داشته نب

 نظر  باید درنيز دانش جوه به خرچ ميرود برای تدریس ، وضعيتبنابرین هر کوششی ک .بيآموزیم 
  . ومات عقلی ، قلبی دانشجو ميسر شود به موضوع از طریق معل د و در یچةگرفته شو

عمدآ صورت بگيرد ، برای  اینکه آموزش . آموختن فورآ صورت نمی گيرد : آموختن وقت ميگيرد  .8
 در پنج یا ده  که سنجيده ، آزمایش و استفاده شوند و این اعمالاست که تفکرات و نظریه هاضرورت 

 در چند ثانيه که بالای و مطمئنانه. ( د ، صورت نمی گيرد مایش گاه معمولآ سپری ميگرددقيقه  در یک ن
اگر یک چيزیرا که آموخته اید در نظر بگيرید ، ) قطعه های نمایش گاه غور و تفکر صورت می گيرد 

به  که یحتی و یا مخصوصآ لحظات. زود در ميآبيد که آموزش آن حاصل تکرار ارائه و تفکر می باشد 
 دنبال کرده تی که به آن صرف کردیمر دقت کنيم در ميابيم که انرا در ساعات دراز مدغوروتفکر عميقت

 .ميتواینم
.  ضروری آن می باشد  آموزش کمک نمی کند ، بلکه جزتنها انگيزه به.  آموزش است انگيزه جزه عمده .9

   . در بر ميگيرد استفاده کردادراک راه های که از دانش ميتوان يزه چنانچه بيان شده در انگاین
 کتب قصه : به اثبات رساندن هم کاری در گروپ : مثال 
  . تشکل گروپ کننداز شاگردان خواسته ميشود تا برای کتاب قصه خواندن : روز اول

 . بيرون می کنند  برای شان آماده ساخته شده شاگردان بوریای که توسطه والدین شان •
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 ی نشينند به شکل نيم دایرهشش شاگرد بالای هر بوریا م •
 .ط شاگردان ضعيف و پيشرفته ساخته می شود مخلو ازگروپ ها •
 .معلم به هر گروپ کتابی  از کتابخانه ميدهد  •
 . شاگردان تعقيب می کند یگردیک شاگرد بلند ميخواند و •
 . همه شاگردان در خواندن حصه بگيرند  •
ازد که گروپ ها بشکل منظم وظایف را پيش  بستا مطمئنمعلم از یک گروپ به گروپ دیگر ميرود  •

 .ميبرند
 .معلم شش سوال برای هر قصه تشکيل ميدهد  •
 قصه ها . به اتمام برسانندانبا اضافه کردن مفکوره های خود شاز شاگردان خواسته ميشود که قصه را  : روز دوم

 .تشکيل ميآبند "توپ بازی" به واسطه 
ید ، بعدآ خاموش ميشود و توپ را به دیگری جمله می گوی کند و چند یک شاگرد قصه را شروع م •

 .پرتاب می کند
 .شاگرد دیگر توپ را گرفته و ادامه ميدهد به قصه گفتن  •
 . تا اینکه همه شاگردان به انتهای رضایت بخشی برسنداین عمل ادامه می یابد •
 . ميخواهند استفاده کنند  که لغات را تاشاگردان تشویق می شوند •
 .شویق می شوند تا کلمات را که یاد گرفته اند بنویسنددان تشاگر •
 .ی به سر شان آمدئ چه مفکوره ها-ساختندث می کنند که چرا قصه را شاگردان بح •
 .شاگردان قصه را مينویسند •
 . ميبيند که هر شاگرد چقدر آموخته است معلم بعدآ •
 ثبوت کنند  بنویسيد ، داده شدهمعلم از شاگردان دعوت می کند که قصه های شان را در اوقات اختصاص •

  .و در ميان بگذارند
 

 فن سوال پرسيدن 
 

 که پاسخ به سوالات حتویات کورس را به شکلی تهيه کنيدم .  ترتيب کنيد سوالاتموضاعات کورس را نظربه
 .اگر تمام کورس را ميتوانيد نطر به سوالات طرح کيند ، از نتيجه آن تعجب خواهند کرد . باشد
که " curriculum”سسات فراهم آوری شده ، که تذکر ميدهد که چطور برنامه آموزشی ذیل مجموعه تج  بخشدر

شود و پرسش و باز  نمی  آموزشی تهيه می کند که هر گز کهنهیبا در نظر داشت سوالات تهيه شده ، یک فضا
 . کند به عوض آموزش معمولی جوئی را تشجيح

 سوال در هر درس) 2-5(ه کنيد ، یعنی بيبين  استفادسوالات را به اندازه متناسب  •
ی تهيه کنيد که جواب لسوالات را بشک. سوالات را تجزیه و تحليل کنيد تا آنها را دو باره تکرار نکنيد  •

 .اجتناب شود ) بلی و نه (دادن کوتا
 .را از آن بدست آورد) چطور و کجا  (  تهيه کنيد که شاگردان جواب یدروس خود را بشکل •
 .ت را به شکل ترتيب کنيد که یک سوال منتهی به سوال دیگر نشودسوالا •
 . کنيد تا همه ببينند و یا به دیوار نصب. گردان قرار بدهيد سوالات را به دسترس همه شا •
 . کند  می سازید که کتابچه شاگرد موضوع اصلی را مطرحمطمئن •
د تا آنها را با جواب دادن به سوالات از شاگردان بخواهيد که مفکوره ، نوت ، اجسام فيزیکی تهيه کنن •

 .کمک کند 
  تا شاگرد  وقت کافی صرف کرده اند مطرح کردن سوالات برای پرسان کردن و که سازیدمطمئن •

 .بداندسوالات عمده را 
ان تهيه کنيد که نشان بدهد یک جواب مکمل چطور است نه فقط یک جواب بلکه تهيه و دساتير برای ایش •

 . ممتازپژوهش با کيفيت و
 .قدر دانی کنيد  در ميان بگذارید و د از سوالات و جوابات شاگردانت خود را با دیگر استادانسوالا •

 .کسن، جين پيوجت و ریگيو اینيله ایریک ایری: شناختن شاگردان
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 نمو انسان را به سن یک روانکاو ، بيان ميدارد سطوح فزیکی ، احساسات و ایریک ایریسک: ایریک ایریکسن
 .ربط می دهد ال مخصوص اشک

 )اعتماد در مقابل بی اعتمادی ( کودک 
واجب . کودک به حد نهایت ضرورت دارد که بدون شک بخود ، به دیگران و محيطه خود اعتماد کرده بتواند 

 حس کند که در دنيا  در آن یک احساسی که کودک.است که یک فضای مملو از غم خواری و مواظبت آماده کرد
 .و ارزش دارد موجود است 

 
 )خود مختاری در مقابل شرم و شک  ( افتادهکودک که تازه به راه 

درین سطح .  در ین حال احترام بنفس خود را نگهميدارد .کودک کار می کند تا محيط فزیکی خود را بشناسد
.  تير ميشود هام ها و مجازات فوری زودباشد ، به جهان آماده است و از اتکودک می خواهد که یک شخصی کامل 

 .خصی است و حقوق دارد و این شروع اینست که کودک در ميآبد که ش
ید که قدرت به او حق انتخاب بدهيد، البته خبر سازید که قوانين پيروی ميشود و وانمواد سازدر این سطح مهم است 
 .  به دست بزرگان است 

 
 )پيشقدمی در مقابل گناه  ( طفل که آماده می شود برای مکتب

اودرک می کند که خودش ميتواند فعاليت را آغاز کند بدون .  پيشقدمی ميکند ، نه تقليد در امورطفل در این سطح
 با  ميکند در ین سطح مهم است که با طفل بشکل آرامشروع به تفریق درست از غلططفل . اینکه به او گفته شود 

 .راستی را پرورش دهد  صحبت شود تا طفل حس معنوی ، سيرت و قضاوت اخلاقی و دليل
 

 )ابتکار و پستی  ( طفل با سن مکتبی
 بين قضاوت خود و  که ميآموزد. در ین سطح طفل کوشش می کند که حس ارزش بخود قایل شدن را پرورش دهد

ش چطور است و درین  چه کار خوب است و کيفيت عملاز خود سوال می کند که به.  شود دیگران فرق قایل
مملو از اعتماد ، مهم است که فضای .  که کی است  مختلف را انجام ميدهد تا در یابديت هایجاست که طفل فعال

 در پهلو اینکه رقابت را بين شاگردان به اندازه خيلی کم آورده تا .زه برای کار خوب او آماده سازیدتجربوی و جای
مينان و اعتماد را در بين همه کوشش کنيد که حس اط. حس احترام به خود را در بين شاگردان تحکيم بخشد 

 .شاگردان تقویت بدهيد 
 

 )اصليت و اغتشاش نفسی  ( نو جوان
 )شاگردان ورزش کار ، کارگر طفل ، برادرو خواهران ،( درین سطح نو جوان کوشش می کند که نقش های 

 جهان نو جوانی کاری در تمام.  در نقش و تصور خود ، با در نظر داشت دیگر نو جوانان و بزرگتران.اختلاط کند
ساده نيست واقعيت است که نو جوان در مقابل والدین و معلم استاده می شود ، بقصد انيکه در بين ایشان وخود 

موقع  در این  استنقش شخصيت قطعی. خود را مقابل خطری قرار دادن ، خطر ناکتر خواهد شد . تميز قایل شود 
گفت ، ان ميش در عين حال توانائی فکری و هوشيش.ل خود را بيبيند ر و اعمافتالازم است که شاگردان نتيجه ر

 . ایشان احترام قایل شدکاوت هوش و ذ بهبنابرین مهم است که
 
 
 

 )یکی و انزواصميمت ، نزد ( جوان
 ع می کنند کهشرو) colloge(شاگردان مکتب رو . همسر ، والدین و دیگرنزدیکان کند  می آموزد که تعهد به

در " رض و معنیتع" فکر می کنند در مورد تعهد و روابط طویل مدت و .  کرده ميتوانند  هستند و چه کیبدانند
 گيری  است که با توجه به ایشان گوشداده شود و به عنوان مسئولين به توانائی در تصميم مهم.خود پيدا می کنند

 .  شود ایشان به آنها احترام
 

 )فعاليت در مقابل رکود( بالغ 
 . فعاليت های اجتماعی می باشد ین سطح به جستجوی خرسندی بوسيله موفقيت در وظيفه و شخص در
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 )کمال در مقابل نوميدی ( بزرگ سالی 
 .فعاليت ها و اعمال خود را مرور می کند ، سروکارش با اتلاف می باشد و آماده به نفا گفتن زندگی می باشد 

 
 

 )1996-1980 (جين پيوجيت
 . مشهور استثار مهم و با نفوذ در مورد انکشاف و پرورش اطفالآشناس سویسی به نوشتن ت و روان بيولوجي

دیگر  به معنای –تيوری او نوشته شده به اساس اینکه طفل در جریان رشد ، ساختمانهای فکری در مغز می سازد 
پيوجيت بيشتر .  ميدهد  برای فهميدن و پاسخ دادن به تجارب فزیکی اطراف تشکيلمغزی یا شبکه تفاهم" نقشه " 

 که حرکت و تغيير  همه مهدی.زی با رشد اطفال مغلق تر ميگردندتوضيح ميدهد و می گوید که این شبکه های مغ
اعمال پيچيده مغزی انکشاف می  دیگر یه کردن با و گری شودل غير ارادی داخل بدن م از یک عکس العمنموده 
  .یابد

 
 : و این چهار مرحله عبارت اند از  . مشخص می کند ه را در انکشاف اطفالتيوری پيوجيت چهار مرحل: مباحثه 
ش  بوسيله کودک یک سلسله حقایق را در مورد محيط اطراف) ازتولد تادو ساله ( مرحله حسی و حرکی  .1

د ، اگر چه ظاهرآ این مرحله است که طقل نميداند که اجسام موجود ان .  ميآموزدشفعل و انفعال با محيط
 )ثبات اجسام  .(  را نميبيندآنها

وم های پيچيده نمی باشد ، او طفل قادر به ادراک مفه)  دو و هفت سنين بين( مرحله قبل از عملکرد  .2
 . ضرورت به دیدن اجسام واقعی دارد تا آنها را درک کند 

ع می فل شرو ، طیابد می چنانچه تجارب فزیکی تجمع)  یازدهسنين بين هفت و( مرحله عملکرد واقعی  .3
 .ید با ساختن جملات منطقی که تجربه فزیکی او را بيان ميداردکند که مفهوم کسب نما

در ین مرحله شبکه های فکری طفل به اندازه ) سنين بين یازده و پانزده( می  گرمرحله عمکرد سر .4
 فکریپيوجيت چند قاعده برای شبکه های .  و ميتواند که دلایل ادراکی را مفهوم کندهشخص بالغ رسيد

مراحل پرورش،با استفاده از این شبکه های فکری طفل محيط خود را  م در جریان تما. طراحی کرد
اگر طفل دو باره به تجربه مواجه شود ، این تجربه به سادگی در شبکه های فکری .  تجربه می کند 

فرق باشد ، طفل اگر تجربه تازه و مت. مغزی خود را نگهميدارد" تعادل"گنجانيده خواهد شد ، و طفل 
 تجربه جدید  خود را برای حالت .يير خواهد کردتعادل مغزی را از دست داده و شبکه های فکری او تغ

  . را فراهم ميسازدبدین طریق طفل شبکه های فکری بيشتر و مناسب تر.  سازد میآماده
 
 

 :يگذارد فرضيه پيوجيت به آموختن اثر مچطور تيوری يا 
 . تهيه کندم باید یک پلان درسی که نمو و رشد فهم و منطق شاگرد را تقویه و بالا ببرد معل–برنامه آموزشی 

  تاکيد کند،ی می کند که در آموزش شاگرد باز– یا فعل و انفعالات با محيط –معلم باید نقش مهم تجارب : دستور 
  .ند به حساب بگيرد دار در ساختن شبکه های فکری نقش مهم که نمایش اجسام به طور مثال معلم باید

 
 
 
 

 :ريجيو ايميليه 
در سال های آخر طریقه آموزشی که در کودکستان های شهر ریجيو ایميليه ، ایتاليا مورد استفاده قرار گرفته است 

 .، توجه معلمين ممالک بسياری را جلب کرده 
 

 :عناصر مهم این طریق ذیلآ ذکر ميشود 
  و همکاری مستحکم با والدینروابط •
 )یک برنامه آموزشی که به اساس ميل اطفال ساخته شده است ( ول مه آموزشی معمبرنا •
 .سوالات و مباحثه که سوال حل کردن را تقویه ميدهد  •
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 ، چوب ، مواد رسامی ، سيم ، مواد قابل الرنگ ، سف( مقصد انکشاف مفکوره استفاده مواد مختلف به  •
 )استفاده دو باره در مکتب و غيره 

 .نگی ، اجتماعی و محققی در بين شاگردان ، کارمندان ووالدین هحس هماتقویه دادن  •
 اطفال و والدین که در صنف الات اجتماعیلحظات مملو از آموزش و فعل و انفعنمایش دادن : اثبات با مدارک 
 .ما از عکس ، نوشته مکالمات بروی کاغذ ، کتاب ها و غيره استفاده می کنيم . صورت بگيرد

 
 :مشی ایجيو اليميليهطریقه یا 

 اطفال همچين روابط" ارد  و معلمين ميگذمثال همراه فاميل " این طریق ارزش بسيار بين روابط: طفل در جامعه 
 ).1993گاندینی ( با محيط مکتب با جامعه ایشان 

جان " که گوید  درین مناسبت وریبکا مي جلب ميدارد وریبکانيو توجه را به رابطه بين طرق ریجيو و جان دیوی
 ، حفظ کردن نقش طفل در بين جامعه و در نظر داشتی نقش مکتب در بنای هازعمل و مفکوردیوی مشکلات بين 

لست ذیل . صول ذکر ميگردد ادر ذیل خلاصه این  ). 1994نيو ،  ، 36صحفه " ( مجدد جامعه را اظهار داشت 
 وال پرورش اطفال طرق ریجيو ریيميليه به ره اساساتدر کانفرانس های مختلف پيشکش گردیده است ، از مقال

 .توسط ليلا گاندینی 
 

 بعنوان ن مدل و یا طرز ، اطفال در ی.  است نظریه عمده امروز بالای ضعيفی تمرکز کرده: قل تصویر یک ط
دن بادو باره نگا کر.  دلچسپی به آموزش و بنا کردن تجربه آموزشی خود همراه دارند تمند ، آماده کهاشخاص قدر

 . نفعال ایشان ، ميبينم که مفکوره  یگاسين در ميان می آید اطفال و فعل و ا روابطو" طفل در جامعه " به بخش 
به آنها نظربه . چنانچه که ميگوید ، اطفال وابسته به فاميل خود ، معلمين محيط اطراف ایشان و جامعه می باشند

 )1993کاندینی . ( ميآبد " تقویت  فعال و و " نگاه می شوداطفال و روابطه بين ایشان
 
 

پول جمع آوری کردن ، ساختن و اصلاح ............ والدین در تمام امور مکتب نقش و اثر دارند : نقش و الدین 
 اینها والدین ميتوانند دست با هم داده و در تهيه کردن یکردن جامعه ، به صنف حاضر شدن ، و غيره ، در پهلو

والدین ميتوانند در قسمت برنامه آموزشی نظریه بدهند و همچين . ی کنند هکمک و همراآموزش همراه معلمين 
معلمين .  فعل و انفعالات متقابله بایکدیگر می با شند ندةهمه عناصر اجتماعی مکتب ریجيو در بر گير. انتقاد کنند

 و پلان از  و در مورد تصاميمهکدیگر خود اگاه گردیدهر چند وقت با همدیگر ملاقات می کنند و از وضع تدریس ی
در بين معلمين ، والدین و شاگردان باید رابط بر قرار باشد که انتقاد و اظهار نظریه در . یکدیگر سوال می کنند 

چرا تو و یا دیگر این طرزالعل را در (  که فتن باشد و از یکدیگر سوال کنندامور وظایف موبوطه ایشان قابل پذیر
صد اینست که بهتر است از یکدیگر سوال و اعمال یکدیگر را مورد پرسش قرار بدهيم ، به مق) پيش گرفته اید 

 . کار یکدیگر دخالت کنيم ، خاموش بنشينيم  بهجای اینکه خاموش بنشينيم و از ترس اینکه مبادا
، تقاد کنند بحث کند  آزاد باشد که ان در فعاليت هاوالدین باید که. این طریقه رفتار مربوط کارمندان مکتب می شود 

 . منبعی باشندلحصه بگيرند و برای حل مسائ
 
 
 
 
 
 

بوط به طرح مکتب می شود و آن هم اینکه فضای مناسب باعث تشویق فعل و انفعالات این مر:  یک مکتب دلپذیر 
ید به شکل  با" کار ، فعاليت ها و موضوعاتتشکيل مکاتب ، متقاعد ، روند.... ".بين معلمين و شاگردان می شود 

ملوزی  . ( آورده روابط ایشان را توسعه بدهدین را با هم  اطفال ، معلمين و والدی کن عمده طرح شود که باز
1993 ( 

 
 معلم تعيين شود" نواخت فردی " ر یه سهولت کار شاگردان و ظوقت باید ن: وقت باید با وقت ساعت تعيين نشود 

 )1993گاندینی ( 
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معلمين باید .  شریک باشند معلمين باید که با شاگردان و با دیگر معلمين مکتب همکار و : معلمين بعنوان همکاران
پاسخ بدهد ، بلکه وظيفه  نقش معلم اینست که سوالات .ه ، وایفا گر کارگاه دیده شوند  کارگاکه مثال شوند وبه نظر

عالات فعل و انف.  سوال نمودن ه نمودن ب که شاگردان را کمک کنند در فراهم نمودن پاسخ و کمکایشان است
 به وسيله شاگرد  و همين طور شخصی بزرگتر  رهنمائی می کندآموزشیشاگرد با بزرگان ، شاگرد را در روند 

 .چيزی ميآموزد
 

 شده که هر صنف یک معلم و یک معلم دیگر بعنوان همکار و یک پيشنهاد : پيشنهاد همکاری اساس یک سيستم
معلم باید که و یک دستيار معلم باشد  و این دو وض اینکه در هر صنف یک معلم صنف مخصوص باشد ، به ع

ات  در مورد اتفافات و موضوع وسی نمودهرتکرارآ بایکدیگر ملاقات کنند ، اتفاقات و موضاعات گذ شته را بر
معلمين . حثه باشد فضای مکتب باید بشکلی باشد که مملو از بحث و مبا. آینده بحث کرده ، انها را فراهم بسازند 

 ، بدون اینکه به روابط بين خود صدمه بزنند ، اعمال یکدیگر را بازرسی کنند و مورد پرسش قرار باید آزادنه
در دسترس ابع و مواد درسی را من.  کمک و اظهار نظر بگيرند معلمين باید در موقع ضرورت از یکدیگر. دهند 

هتر ساختن کيفيت دروس ، معلمين باید که از طرف دیگر کارمندان  برای ب. هماهنگ باشندیکدیگر قرار بدهند و
 . بين معلمين ، شاگردان و والدین و جامعه تقویت یابد تقویت یابند تا روابطمدیریت تحصيلی 

 
معلم خواست و .  تکرارآ ساخته می شوند نظر به خواست و ميل شاگردبرنامه آموزشی: برنامه آموزشی معلول

 را هی به کجا و چه ميشود و آن انتهامنت می کند آن ميل و خواست شاگرد  نظر ميگيرد و پيشبينی شاگرد را درميل
ببيند که آیا پيش بينی آن انتهای  حاصل مورد نظر  بگيرد و  دقت گوش به کهر عين حال معلم د. فراهم ميسازد 
 قرار رسی که تحت درسی برنامه بر. بدهند اگر نمی شود باید که جهت کار خود را تغيير.  یا نه قرار ميگرد

ه نی می کند و تا اندازي پيشبی طفل ساخته شده معلم اهداف که به اساس خواست و آرزو   که گرقته شده هم ميتواند
  .با شاگرد مورد بحث می کند و شاگرد را از مقصد پروژه با خبر می سازد

 
 برای طفل کمک می کند"، گراف ، هنر و غيره موسيقی  " لسان" استيدیو با استفاده از : ارگاه هنریاستيدیوی یا ک

تفکرات و  را فراهم بسازد ، که طفل" لسان "ن مقصد استيدیو همين است که آ. تفکرات خود را اظهار بدارد  تا 
ی  تفکرات و نظریه های پر معن می توانند)نمایش و غيره (  با استفاده از ميدئيا . جوئی کند را بازنظریه های خود

ده نمی شود ، بلکه دو باره به طور مثال ، از روی چيزی رسم کردن ، کاپی کردن شمر. و وسيع را پرورش بدهد 
 .این رسم کردن قسمتی از روزنه تفکری می باشد .  و روح دادن شمرده می شود اختراع

 
فل و کار هایش بسيار مشاهده و مستندات کردن ط) جمع آوری اسناد و سوابق درسی و غيره   ( مستندات قدرت 

ین ربنا ب. ال کردقه مندی های شاگرد را مفيد و دنب علامقاصد مستندات ساختن آن است کهیکی از . مهم است 
مستندات کردن را .  ، برنامه آموزشی انفرادی برای طفل مطابق ميل او آماده ساخت مستندات کردن می تواند

 به طور مثال .لدین را از کار و عمل های شاگردان باخبر ساختميتوان بعنوان وسيله بکار برد تا واهمچنين 
 به شاگردان بين معلمين را بهتر ساخته و همچنينساختن آرچيف که تاریخ مکتب را ضبط می کند تا ارتباط مکالمه 

 .رزش است ه کار ها و مفکوره های ایشان با انشان دهد ک
خلاصه قسمتی از ما خود دارد که . ا در مورد معنای تجربه ی می کند به مفکوره و فرضيه مئشاگردان را رهنما

م و بعضی هم قبلآ طرح شده بعضی از آموزش ها را طرح می کني. ميببيند آموزش را در داخل و بيرون از مردم 
. 

 ار هستند ؟چطور شما هوشي : ق آموزشطر
کال مختلف تعریف و مفهوم می کند این طرز آموزشی تاکيد به این می کند هر شخص معلومات را به اش: تعریف 

این طرز آموزشی توضيح ميدهد که مقداری آموزشی که یک شخص می آموزد تعلق ميگيرد به شکل و طرزی . 
 آیا این شاگرد" اید که پرسان کنند که در حقيقت معلمين نب. است "  زیرگ هوشيار و" آموزشی او و یا اینکه او 

 ".چی طرز و شيوه این زیرک و هوشيار است " پرسان کنند ؟ بلکه باید "هوشيار و زیرک است 
ق آموزش اساس تيوری یا قضيه طر. کال روانشاسی ق آموزشی ریشه گرفته از تقسيمات اشمفهوم طر: مبحث 

گرفته از ریسرچ های که ثبوت می کنند به اثر نتایج و وصعيت محيطی ، اشخاص مختلف معلومات را به اشکال 
 : هيم می کنند ، و این اشکال مختلف افهام و تفهيم ذیلآ تقسيم بندی شده است مختلف افهام و تف
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و اشخاص که می آموزند .  تجارب مستقيم مثلآ با کار کردن ، حس کردن و غيره اشخاص که ميآموزند بوسيله
 .معلومات را درک می کند بوسيله تجربه ، ملاحظه و تفکر 

که آنرا استفاده می کند و اشخاص که مفهوم به یک تجربه ميدهند با غور اشخاص که می آموزند یک تجربه را وقتي
 .و تفکر کردن بالای آن 

 .ق تدریس معمولآ به طرزی که اول بيان شد می باشند روند طر
 

  ميکند  اثر بر تحصيلچطور طرز آموزشی
 

 مثل تجزیه ، دليل ، اکيد کنند تلی به تجارب معموصورات معلمين باید که به احساس ، دانش و ت–برنامه آموزشی 
 .تجربه و حل مسایل 

ی متصل گردد ، با استفاده از  طرح کنند که با چهار شکل آموزشی معلمين باید دروس خود را بشکل–دستور 
 معلمين ميتوانند عناصر مختلف تجاربی را به صنف فراهم آورند ، مثل.  انعکاس مفهوم برداری  تجربه ومخلوط
 . زدن  تصویر، حرکت ، تجربه و گپ موسيقی ،صدا ،

 طرق مختلف ارزیابی برای تقویه و انکشاف دادن ظرفيت کامل مغز و هر طرز آموزشی معلمين باید –ارزیابی 
  .را استفاده کنند

 تفکر از طرف راست و يا چپ مغز
  یک  هر شخصن همچيش مختلف مغز کنترل را به عهده دارد و که دو بخشنهاد می کندياین فرضيه پ : تعريف

 . ميدهدشيوه یا طرز را بردیگر ترجيح
 : تذکر ميدهيم  ذیلآفرق ها را. تجارب نشان داده که دو طرف مغز سر مسئول تفکرات مختلف می باشد : مبحث 

 
  چپ مغزقسمت  قسمت راست مغز

 منطقی حپلان ناشده ،بدون ترجي

 با ترتيب مفهوم از خود

 با مفهوم مرکب

 یویتجز کلی، تمام

 واقعی به اساس احساسات

 توجه به بخش ها توجه به کل
 

اتب مک. بعضی ها با هر دو تطابق پذیر هستند .  ميدهد ص یک شکل از اشکال مذکور را ترجيح اشخابيشترین
 تفکر . مغز تمرکز می کنند موضوعات آموزشی برای طرف چپ.  ميدهند طرز تفکر طرف چپ مغز را ترجيح

 احساسات ، زیبائی ظاهری و  درستی و موضوعات آموزشی طرف چپ در بر می گيردویه ومنطقی ، تجز
 . به طرف راست مربوط می شودمهارت اتکاری

 
 چطور پژوهش طرف راست مغز و طرف چپ مغز بالای تحصيل اثر می کند

 
مغز چپ ف راست  بمقصد اینکه مکاتب از تمام مغز استفاده بکنند ، باید که حق مساوی به طر–برنامه آموزشی 

 . تقویه بدهندبدهند و ،هنر ، مهارت اتکاری و تصورات
 ، معلمين باید طرز تدریسی را استفاده کنند تا هر دو طرف مغز را  بمقصد اینکه از تمام مغز استفاده شود:دستور 

ه صنف اضافه کنند  تقویه ميدهد ، ب راو آنها ميتوانند که فعاليت های که اعمال طرف راست مغز. با هم وصل کنند 
دن کتاب ، حساب کردن و اعمال ، مثلآ علآوه کردن حرکت ، اعمال نمایشی ، نقش بازی کردن و غيره در خوان

 .ی و تفکری تجربو
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را  تشویق و پرورش ق ارزیابی ، طراید کهیابی کردن آموزش شاگرد ، معلمين ببرای بهتر درست ارز: ارزیابی
 .انکشاف بدهند
 :نشان دادن زيرکی : عدد ی متهوش يا زيرک

و یا " intelligence"  ميگوید که  اخيرآ نطریه جدیدیست ؟ ارسی؟ تعيين شده ؟آیا زیرکی و یا هوش طبعی ا
ی بيشتر کيفيت است نسبت به  اینکه زیرک پرورش داد و مختلف اندازه کرد ، و آنراطرق  ميتواند به رازیرکی
  .مقدار

مقصد در " او چطورهوشيار است " حالی سوال می شود که " ا اوهوشيار است ؟آی" در گذشته سوال ميکردند که 
 . ذکاوت متعدد را ثبوت کنيم بجای یک ذکاوت،ین جا تاکيد به اشکال مختلف است که ما ميتوانيم

 . فراهم ميسازدت  ذکاوت متعدد را وسع ذکر شده که تمرین بالا وتوضيحات
دو تای اول آن در مکاتب بسيار تاکيد . فراهم نمود  رات ذکاوت یا هوشاز هف) haward gardner(آورد گاردنر 

         یدر آن ، چنانچه آورد گاردنه می گوسه دانه بعدی معمولآ به هنر مربوط می شوند ، و دو دانه آخ: می شود 
 . می باشد "ذکاوت شخصی" 

 فيت اینکه بتوان از آموزشی لسان و ظرلسان ، توانائیحساسيت به لسان و نوشتن   ، در بر گيرذکاوت لسانی
در  این ذکاوت توانای راکه بتوان لسان را استفاده کرد.  لسان استفاده کردبمقصد فراهم آوردن اهداف مخصوص

نویسدگان .  یادآوری معلومات رانه و استفاده از لسان به قصد  در بيان کردن خود به شکل ساده و یا شاعبرميگيرد 
 آنها را به جمله اشخاصی ميشمارد می باشند که آورد گاردننردانان و نطاقان از جمله اشخاص ، شاعران ، حقوق 

 .که دارای ذکاوت لسانی می باشند 
و همين .  را در برميگيرد قابليت های نمایش گری، کمپوز و احترام بخشيدن به نظم موسيقی : ذکاوت موسيقی

نظر به آوردگاردنر ، ذکاوت .  موسيقی اختن و کمپوز کردنشد برای شنطور در بر گيرنده قابليت های ميبا
 .موسيقی به مثل ذکاوت لسانی به یک سمت روان اند 

را  تمام جسم و یا قسمتی از آن  برای حل مسئله  قابليت می باشد که شخصدر برگيرنده : ذکاوت حرکی جسم
.  قابليت مغزی را استفاده کردجسمیدر هماهنگی حرکات توان این توانائی است که مي. استفاده می کند ،

 .آوردگاردنر اعمال فزیکی و مغزی را بایکدیگر ربط ميدهد 
ل حساب و باز رسی نطقی مشکلات ، استفاده کردن مسائفيت تجربه م در بر ميگيرد ظر: حسابی–ذکاوت منطقی 

دليل گفتن و منطقی فکر کردن  نظم ، ده قابليت پيشبينی، این در برگيرننر مطابق به آوردگارد. عملی موضوعات 
  . ربط داده می شوداین ذکاوت معمولآ به طرز تفکر حسابی و علمی. می باشد 

 .  از نظم و ترتيب فضا و محيط محدود  ميگيرد توانانی شناختن و استفادهدر بر : ذکاوت موجوديت در فضآ
به مردم اجازه اختن مقصد ، پلان وختن و مشخص سدر بر ميگيرد قابليت شنا: ی و شناختن مردمئذکاوت آشنا

معلمين ، فروشندگان، رهبران سياسی و دینی و سفيران ضرورت دارند . ميدهد که با هم دیگر بشکل مفيد کار کنند 
 .تا این ذکاوت را داشته باشند 
بنطریه . دش رد شناختن خود شخص ، احساساتش ، هراس و مقاصدر بر ميگي : ذکاوت آشنای و شناختن خود

 و معلومات را برای ترتيب و نظم  شده مفيد شمردهکار خودی ه این است که ردگاردنر این ذکاوت در بر گيرندوآ
 .دادن زندگی خود استفاده کنيم

یگر در آوردگاردنر ذکاوت متعد را ، بخاطری روابط نزدیک شان با هم د" forms of mail"در کتاب خود 
به آن هم آوردگاردنر ميگوید که بهتر است دو شکل ذکاوت شخصی . دبيشتری فرهنگ ها به عنوان یک تکه خوان

از همه در یک . د که این هفت ذکاوت بسيار کم مجزا از یکدیگر کار می کنند یاو ميگو. را مورد نظر قرار داد 
  راوقت استفاده می شود و معلوم می شود که یکدیگر را تکميل می کنند ، چنانچه اشخاص مهارت و حل مسایل

  .پرورش ميدهند
 . کرد توضيح می تواناوت متعدد را به دو بخش مهمبه طور خلاصه گاردنر ميگوید که ذک

یک معنی به طعبيت ذکاوت های متذکره  .  می باشدلفرضيه یا تيوری مبحثی از تفکر انسانی بطور ک .1
 ذکاوت دارای یک سطو یا اجسامی هستند که انسان ها ارگان ها  .  فراهم ميآورندانسان از نظر تفکری

 . می باشند 
 مواجه  به مشکل هم در استفاده لز این ذکاوت هاگاردنر می گوید که. ارند  ذکاوت های مختلف داشخاص .2

همچنين ، .  این است که چطور بيشترین سود را ازاین ذکاوت های مختلف بگيریم سوال. می شویم
 می باشد ، از آنها ميتوان به شکل مثبت و یا  وميگوید ، این ذکاوت ها مطلق نبودهچنانچه آوردگردنر 

 .منفی استفاده کرد و یا آنها را پرورش داد 
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 ذکاوت احساساتی
 

 
. موثر استهشات به اساس آموزش مغز پيشنهاد می کند که صحت احساسات بسيار مهم است و در آموزش وپژ

 یا مرکز ملی برای پروگرام های ) National center for clinical in fort program (ینظر به گذارش
 .  ميتواند بيآموزد طرق چطور و به چه رد در مکتب این است که بيآموزدکلينکی اطفال ، عنصر مهم موفقيت شاگ

 :و نکات مهم این مفهوم ذیلآ ذکر ميگردد  ) . 193ذکاوت احساساتی ، صحفه ( 
 اطمينان 

 کنج کاوی 
 قصه داشتن 
 کنترول خود

 ارتباط داشتن 
 ظرفيت به مکالمه

 قابليت به همکاری 
 ميآموزد که چطور خلاصه هر شاگردی. تی می باشند کيفيت های متذکره همه بخش های ذکاوت های احساسا

 آینده می باشد يتفقذکاوت احساساتی ثبوت شده که بهتر تعيين کننده مو.  باشد میبيآموزد ، در مکتب موفق تر
هنتون ها وپ. مفکوره ذکاوت احساساتی در مکاتب ، کمپنی ها ، و.  امتحانات  ، نمرات مکتب و دیگر IQنسبت به 

پژوهشگران . مورد پسند قرار گرفته ، طوریکه پژوهش در مورد آن و برنامه آموزشی مطابق آن طرح می شود 
اسات  خود را تحت کنترول خود دارند و به شکل درست با احسم رسيده اند که اشخاص که احساساتبه این تصمي

 خود ، ساده بنابرین افرادی که خوش هستند در زندگی . دیگران رفتار می کنند ، زندگی خوبتر و آرام تری دارند 
بنا کردن و فراهم آوردن .  که خوشحال نيستند یموثر تر معلومات را آموخته و جذب می کنند ، نسبت به اشخاص

  معلمين از بالا رفتن سطح خشونت در مکاتب اطفالبسياری از والدین ،. ذکاوت احساساتی اثر عمری دارد 
حی و آنها کوشش ميکنند که درس ه مواد مخدر و الکول تا تکاليف رو کمی احترام به خود و استفاد – نگران شدند

همچنين در شرکت ها و کمپنی های  .  را تدریس کنندبدهند به شاگردان مهارتی ضروری برای ذکاوت احساساتی
این کار مفاد کمپنی را بالا .  بهتر و یا زود تر کار کنند کمک کرده با یکدیگرکارمنداناحساساتی آموزشی ذکاوت 

  .می برد
 
 
 
 
 
 
 

 توسطه طرح :  پلان درسی تهيه کردن 
 

 ----------------------------- : بخش درسعنوان 
  نتایج خواسته شده :قسمت اول 
شاگردان خواهند آموخت که " ی ؟) موضوعات عمده( هند آموخت خوا چه  از این بخش درس شاگردان:مفهومات 

"................ 
 تحریک و  سوی  موضوعات عمده این بخش به شاگردان را چه مباحث و سوالاتی تفکرو هوش:سوالات مهم 

  ؟ رهنمائی می کند
 ؟ی استضرور عناصر دانش و مهارت برای انکشاف دادن افهام و تفهيم چه: دانش و مهارت ها 

 .ارزیابی اسناد و شواهد : قسمت دوم 
 و اینکه  جمع آوری خواهد شد شواهد برای تعيين کردن اینکه افهام و تفهيم مطابق ميل فراهم شده و یا نهچه

 مهارت ها و استاندرت رسيده شده یا نه ؟
 )ل کنيد  با استفاده از موادی مثل ملاحظات ، امتحانات کوچک و غيره تحميتمارین و کار را( 
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 وظايف و مسئوليت های آموزش 

چه ترتيب اعمال و فعاليت های آموزشی شاگردان را توانا ميسازد که افهام و تفهيم و مقاصد مورد نياز را نشان 
 بدهند ؟

 : اول سدر
 :درس دوم 
 :درس سوم

 :درس چهارم
 :درس پينجم 

 
 آموزش به اساس اشکال و پرابلم 
ا یک ی و یی جویک باز" یک پرابلم " د به اطراف وزشی است که تمرکز ميآبآموزش به اساس اشکال طرز آم

 در برنامه "کال و یا پرابلم آموزش به اساس اش" ، عبارت " مشخصآ ."  که دانش آموز ميخواهد حل کند یجنجال
 . استفاده می شودست ، نه نظم موزشی که تمرکز آن بالای پرابلم اآ

 به مقصد بهتر ساختن تحصيل طبی توسط تغيير دادن این روش .  بوجود آمدهدر مکاتب طبیاین نوعی آموزش 
به یک برنامه آموزشی وسيع تر که مشکلات واقعی  زندگی را " lectureلکچر ، " موضوع از بر نامه آموزشی 

کار  آموزش در تمام جهان ، در بخش های مهندسی ، حساب ، انجينری ، این نوعی.  پرورش یافت در بر ميگيرد
 .های اجتماعی و تجارب ، در سطح های بلند آموزشی استفاده می شود 

 تشویق کردن توسط معلمين بقصداگر چه استفاده کردن از تکاليف و پرابلم ها به عنوان تحرک کننده آموزشی 
عمولی  یک برنامه آموزشی به اساس تکاليف بسيار فرق  دارد از آموزش م. قبلا استفاده شدهشاگردان به آموزش

 .که اساس آن یک موضوع می باشد 
 : مشخصات برنامه آموزشی به اساس تکاليف از اين قرار است 

 یک موضوع تمامآ در یک وقت آموخته نمی شود ، بلک تکرارآ روی موضوع –  آموزش تجموعی •
 .و سطح پيچيدگی آنرا در جریان مدت درسی افزایش دهيد رفته 

 . شود و موضوع قبلی تدریستباط و ربط شان به تکليف  ار موضوعات به اساس–آموزش کاملتر  •
ها و علم  شاگردان مهارت ند ، چون چه و چگونگی آموزش شاگردان تغيير می ک–پيشرفت در آموزش  •

 . می شوند جدید می آموزند و بالغ تر
ش های تدریس و آموز اهداف آموزشی به اساس تکليف در تمام جنبه –توافق و سازگاری در آموزش  •

قواعد آموزشی به اساس .  آموزشی در صنف و تمرین  های ارزیابی، به اضافه فضایمنعکس گردیده
ان دانش بطور مثال شاگرد: خل است ا ديرد که در آموزش بزرگتر هاتکليف عناصری را در بر ميگ

 علومات م به عوض اینکه تازه و بدون داشتن استفاده می کنند و برای آموزش بيشتر و جدیدموجوده را
 شاگردان ميآموزند :باعث خود آموزش مستقيم می شود ی یروند باز جو. قبلی شروع  به آموزش کنند 

 . ل را در کار و در جامعه عملی کنند  حل مسائها بهتر بتوانندکه چطور بيآموزند تا آن
 

  به موضوع آموزش مربوط
 

ن اعمالی  مثل  با استفاده از طرز مخلوط کردتدریس: وعات موضترتيب کردن برنامه آموزشی بالای :  تعریف 
وشتن ، ریاضيات و ساینس را همراه انکشاف های وسيعی تر ، مثل جامعه ، استفاده از انرژی خواندن از کتاب ، ن

 . ، جنگل های بارانی ، رود خانه ها و غيره می باشد 
 آموزش ارتباط با هم ند ، اگر محتویاتموزص بهتر بيا که اشخاآموزش  تشویق می کنداین نوعی : عناصر اساسی 
 . با چيزهای که آموخته اند ارتباط دهند محيط اطراف شان  آنها ميتوانند کلی گرفته باشددیگر به شکل

بخاطر که این نوعی دستور و آموزش ایجاب به :  دادن نمایش و مقاله رگذاری و ارائه نمودن نمایش بتشویق
و .  بر گذار ميدارند برای مکتب و جامعه خودگردان در ان نمایش و یا برنامه می کند ، معمولآ شاهساختن پروژ

آموزش موضوعی ميتواند وسيله قوی برای دو باره . به نمایش ميگذارند شاگردان مواد موبوط موضوع را معمولآ 
 به عوض آن  باشد ، طوریکه آموزش متمرکز به نظم و محدود را رفع کرده وکميل بخشيدن به بر نامه آموزشیت



 18

 بنا  به علاوه اینکه ار و پلان گذاری زیادی ضرورت دارد کالبته در ابتدا. آموزش تمرکز به تجربه و عمل دارد 
 . به وجود می آیدکردن روابط معلمين و تقسيم اوقات صنفی

 
 شاگردان بهتر ساختن کار

 
 سطح مهم هر ا بحث می کنيم که چطور م ذیل بخش در. بحث کردیمما طبعيت آموزش را و اینکه آنرا تقویت بدهيم

 : کرد  باید سطح ذکاوت ایشان را دیده و مطابق به آن دروس را پلان.تعين کنيدشاگرد را 
 مرتب کردن ، تعریف کردن ، کاپی کردن ، برچسب زدن ، لست ساختن ، به حافظه سپردن ، نام –دانش  .1

 . د کردن ، بيان داشتن ی ، بخاطر آوردن، تکرار کردن ، دو باره توليئ، شناسا
 طبقه بندی کردن ، اظهار داشتن ، بحث کردن ، توضيح دادن ، مشخص کردن ، نشان –افهام و تفهيم  .2

 .دادن ، نشان دادن موقعيت ، شناختن ، گزارش دادن ، دوباره توليد کردن ، انتخاب کردن ، توجه کردن 
کردن ، تقسيم بندی کردن ، به نمایش در آوردن ،  بکار بردن ، انتخاب کردن ، ثبوت –کار برد و استفاده  .3

استعمال کردن ، تفسير کردن ، تمرین کردن ، برنامه ریزی کردن ، گراف کشيدن ، حل کردن ، استفاده 
 .کردن ، نوشتن 

، حساب کردن ، طبقه بندی کردن ، مقایسه کردن ، برابر کردن ، انتقاد کردن تجزیه ، تخمين –تجزیه  .4
 شتن ، تبعيض قائل شدن ، امتحان کردن ، تجربه کردن ، پرسش کردن و ارزیابی کردن کردن ، فرق گذا

ترتيب دادن ، گرد آمدن ، جمع آوری کردن ، کمپوز کردن ، ساختن ، بنا کردن ، : ترکيب و اختلاط  .5
، پلان کردن ، آماده ساختن ، طرح کردن ، پرورش دادن ، فرمول بندی کردن ، برپا و با هم گذاشتن 

 .هاد کردن ، بر پا کردن و نوشتن يشنپ
ارزیابی کردن ، استدلال کردن ، تقویم کردن ، ضميمه ساختن ، انتخاب کردن ، مقایسه کردن : ارزیابی  .6

، دفاع کردن ، تخمين زدن ، قضاوت کردن ، پيشبيينی کردن ، ارزش دادن ، هسته و اساس ، تایيد کردن 
. 

 :وزيدبا در نظر گرفتن نکات بالا شما ميآم
 .شی که نتایج دلخواه را فراهم کند بر نامه آموزطرح .1
 شده رهمنون که کار های مختلف شاگردان را مثل مهارت در امور درس و یا عملی کردن دروس آموخته .2

 .مور زندگی را ارزیابی کنددر ا
ين کار های و اینکه چطور آنرا فراهم آورد تا هر شاگرد ، والدین و معلم" portfolios"ارزش پرتفوليو  .3

 . شاگردان را ببينند به عوض اینکه فقط آنها را توسط امتحان شان بشناسند 
 . تا هر شاگرد پيشرفت خود را ببيند آموزش به اساس تکليف فراهم آوریمچطور  .4
 .برای ارزیابی تمارین " templates"استفاده از الگو  .5

 
 

 مثال های ارزيابی 
اهيم که بدانيم ؟ راه های اند که ميتوان شاگردان را ارزیابی کرد پرسان کردن که چه ميدانيم ؟ چه ميخو .1

 . که چقدر ميدانند و آموخته اند 
اگر سوالی در ) یاداشت نامه قبلی و جدید را . (  شاگرد را مقایسه کنيد  هایجرنال ها و یا یاد داشت .2

 ارزیابی شود  معلومات جدیدآ روی آن رفته و با استفاده ازهای گذشته ذکر شده ، دو باره جدمورد درس 
 . ، حال شاگرد چطور ميتواند که به آن سوال پاسخ بدهد که

 :مثال های بيشتر 
. ند  ارزیابی که قبلآ تذکر یافت ، معلمين ميتوانند ، اشکالی دیگری ارزیابی را هم بکار ببرطرق یدر پهلو

.  را در بر می گيردلابراتوی توسط شاگردان"  دادن نتایج توضيح" امتحانات لابراتوری " ارزیابی بعد از درس
 استفاده شده تجارب تکراری که در جریان صنف را .  اشکار سازدميتواند که فهم شاگرد را در موضوعی درس

با استفاده از مواد شاگرد ميتواند که مودل و .  ارزیابی کرد و اینطور پيدا کرد چقدر آموخته است  از شاگردميتوان
 . بدن  ترتيب دهد ، به طور مثال یک حجرهورد مطالعه رایا طرح عنوان م

 .شاگردان باید تنها و یا با شاگرد یگر تجربه را انجام دهند 
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اشکار اعمال مثل نمایش دادن و به نمایش گذاشتن کار های هنری شاگردان و غيره ميتواند فهم و دانش آنها را 
قع  برای این نمایش ها بعوض ارزیابی آنها به مو. ارزیابی کند و معلم ميتواند تمرین و آمادگی شاگردان رابسازد

 .اجرا ميشود در مقابل حضار ارزیابی بعدآ صورت گيردکه خود نمایش 
وقتيکه ارزیابی دیگری را استفاده می کنيد ، اول شکلی ساده تر و کوچکتر : نکاتی که باید مورد نظر گرفته شود 

 را استفاده کنيد ، بدون دادن و یا فراهم نمودن جوابات تا حانی چندین جوابه به طور مثال امت.را استفاده کنيد 
 .شاگردان را مانع شود که هر جوابی که در فکر شان می آید و یا به آن آشنا استند انتخاب کنند 

 .به نکاتی توجه کنيد که ميتوانيد تفکر و آموزش شاگردان را ارزیابی و پيدا کند 
 . سيستم مکتب باشد ن باید قابل تغيير باسيستم نمره دادن به شاگردا. د باشيد به قواعد مکتب پا بن

 
 "Portfolios"وليو پرتف

 کيف بزرگی از  تصور ميکنيم ومل می کندح ميشنویم ، ما معمولا یک هنرمند را که  کلمه پرتغوليو راوقتيکه ما
 .مل می کند کار های هنری خود را و یا تجاری که اوراق خود را در یک بکس ح

 اسناد کار های عمده شخصی ، موفقيت ها بی می باشد، و دارایپرتفوليو تحصيلی همچنين وسيله قوی برای ارزیا
  نسبت به امتحانات شواهد و اسناد بهتر نشان دهنده دانش و فهم شاگردانت وغيره اسناد و سوابق مهم است، سوالا
 . نياز به چه دارندای بهتر شدن برو همچنين بهتر نشان دهنده انيکه. ميباشد 

 
 درپرتفوليو چه موجود خواهد بود ؟

  . کار ها و کار های ممتازنمونه های کار های عالی ، سلسله .1
 .نمونه از هر موضوغ درس و یا پاسخ به یک سوال پيچيده و با مفهوم  .2
 . در پرورش شاگرد شان دهنده پيشرفت و ارزش کورس هان کار ازنمونه .3
 چرا شاگرد چنين انتخاب کرد و او افعال و کار های خود را چطور - در مورد خود اواندیشه شاگرد .4

 . و پيشرفت خود را بهبود بسازد و او ميخواهد که چه بکند تا عملميبيند ، 
 

 پرتفوليو و سوالات خوب 
شاگردان  ز با پرتفوليو هر شاگرد و یا تيم ا آميختن. اصلی درس می باشد موضوعسوال خوب که در برگيرنده

 .ميتواند که پيشرفت شاگردان را نشان بدهد 
 ؟ شاگردان باید که تمام  توليد می شودچقدر خاکروبه در یک منطقه و یا سرک در جریان یک روز .1

 ساعت ميسازند ، جمع آوری کنند و طبقه بندی کنند آنها را نظر به 24خاکروبه های که در جریان 
بعدآ شاگردان باید یک اعلانی تهيه دارند تا مردم را از  . يم بندی کند می کند تقس ميحط وارد بهخطری که

 . با خبر سازنداصول درست دور انداختن خاکروبه های ایشان
 استفاده کنيم ؟ آیا به این می چرا ؟ چطور ميتوانيم آنرا بکار بياندازیم و از آن.  از کار افتاده یک تراکتور .2

ورد  چی را ميتوان استفاده کرد که کار ما ترميم کنيم ؟ بعوض تراکتورو آنر که بالای آن کار کنيم ارزد
 کهنه را بکار برد و اگر ميخواهيم که آن را  تراکتور یگر چه مقصدی ميتواننظر را به اتمام برسانيم ، بد

 به دور بياندازیم ، بکجا ميتوانيم آن را بدور بياندازیم ؟
 

 مثال های پرتفوليو 
 

 : عناوين ذيل را در بر داشته باشد پرتفوليو ميتواند
 عناوین  .1
 . که محتویات را توضيح دهد از طریق شاگرد به معلم ییک خط .2
 .برداشت های شاگرد از کار ها و فعاليت هایش .3
 .که چرا شاگرد آن را به عنوان بهترین کار انتخاب کرده است  کار و دست آورد شاگرد و دليل اینبهترین .4
 . گرد که شاگرد از آن ها ناراضی است و دليل اینکه چرا از آنها ناراضی است کار ها و فعاليت های شا .5
 .کارها و دست آوری های که بيشترین پيشرفت را حاصل نموده است  .6
 .پلان و تصميم شاگرد برای بهتر ساختن روند آموزش و درس او .7
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ختلف را بگيرد و باید که موضوعی  ميتواند که اشکال مه کار های انفرادی شاگرد می شود وپرتفوليو نشان دهند
عناوین ذیل را در نظر بگيرید و ببينيد که شاید این موضوعاتی باشند . فرهنگی شاگردان را هم در بر داشته باشد 

 :که ميتوان تحت نظر داشت 
 نمایش موزیم 
  تاریخ زبان

 اسناد و ثبت کارها و نمایش 
 کتابچه خاطره

 سرود ها
 قصه ها 
 رقص

 ی و مذهبیمراسم روحان
 قلم

 رسامی
 ملاقات ها 

 .شان داده شده ن امی و کار های هنری که از سه محاذرس
 

  معلم است که يک قريه را پرورش ميدهد 
 

 از مردمی که يتوت گروپما معلمين وسيعی ترین انست.  ميليون معلم در سراسر جهان موجود است 95بيشتر از 
 ه جامعه را به هم آورده و وسيله هستيم که جهان را حرکت ميدهيم ، قوما . تشکيل ميدهيمآموزش حرفوی دیده اند 

 که اطفال را پرورش یک قریه ضرورت است: ت که ميگوید  افریقای اسضرب المثل .  را تشکيل می دهيمآینده
ظفين و معلمين مو"ریه را پرورش ميدهد است که قمعلم"  در جامعه ما چنين است ،ب المثل ضرهمين. دهد 
صد ها راه وجود . د که آینده شاگرد را تشکيل ميدهدط را بشناسناطفال و محي که موضوع ،آنها باید. هانان اندبنگ

 در کورس teachers out side of border”"معلمين بدون سرحد.رش بدهدرا پرودارد که یک معلم ميتواند قریه 
 .با شما این کورس ها را تقدیم می داردآموزشی 

 ت و مکاتبه صح:  چند مثال 
 .گرفته شده" UNESCO"یونسکو " حقایق زندگی " پيغام های ذیل از :  حقایق زندگی 

صحت زنان و اطفال را ميتوان بهتر ساخت اگر تولد اطفال دو سال از هم فاصله داشته باشد ، وقتيکه  .1
 دیگر حامله  صورت نگيرد و وقتيکه زن بيشتر از چهار دفعه35  و بعد از سن18له گی قبل از سن حام

 . نشود 
ر را بيبند ، باید که عمل زایش با کمک شخصی ید که متخصص امراض زنانه و پرستاتمام زنان حامله با .2

گی حامل و نشانه خطر را در جریان يل او باید که تمام علایمخانم حامله و فام. متخصص صورت گيرد 
 .سازندب و باید که آماده باشند تا کمک تخصصی فورآ فراهم بشناسند

آنها به بهترین و عاليترین وجه بزرگ و .  شروع به آموزش می کننداطفال به دنيا می آیند   از لحظه که .3
وی غذای خوب ، ، البته در پهلآموزش خواهند یافت اگربه ایشان توجه ، عاطفه و تحریک نشان داده شود

شتن، به بازی کردن و اکتشاف،  کردن اطفال به مشاهده کردن ، خود را اظهار داتشویق . و صحت کامل
  . کمک ميکندآنها را در آموزش و پرورش اجتماعی ، جسمی و فکری

 اول زندگی ضرورت دارد و بعد از آن ضرورت  غذای است که طفل در جریان شش ماه مادر تنهاشير .4
 .به دیگر غذا در پهلوی شير مادر دارد 

 گی باعث آهستهطفل تا سن دو سال پرورش گی و در جریانی نادرست و ناکافی در جریان حاملغذا .5
در جریان دو سال .کردن و کم کردن پرورش جسمی و مغزی طفل خواهد شد و اثر آن عمری خواهد بود 

 . اگر طفل هر دو ماه وزن نگيرد ، حتمآ خلائی موجود است . اول طفل باید که هرماه وزن شود
 تا آنها را از پرورش نادرست ، امراض،  دارد هر طفل نياز به یک سلسله واکسيندر جریان سال اول .6

 مندان شده و مصونيت دارد باید که با کارحتی اگر خانم حامله واکسين . ناتوانيهای جسمی حفظ کرد 
 .هر خانم حامله باید که از تيتانوس حفظ شود . س شود صحت به تما
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 ."ORS"  مادر ، آب ميوه و یا  شير– مبتلا به اسهال است باید که آب صحی فراوان بنوشد  کهیک طفل .7
 به خطر می باشد و باید که به داکتر و یا مرکز صحی نی و یا رقيق می باشد ، طفل مواجهاگر اسهال خو

 . برده شود 
 صحت خواهند یافت ولی اگر طفل اند ، معمولآ طبيعتآه  کردکنند و ریزشبيشترین اطفال که سرفه می  .8

 مشکل نفس می کشد ، این طفل در خطر است و باید که فورآ به که سرفه می کند ، نفسک ميزند و یا
 .مرکز صحی برده شود و معالجه فوری شود 

 استفاده کردن از تشناب و یا مستراح –از امراض زیادی ميتوان جلو گيری کرد استفاده از روش صحی  .9
 داشتن با غذا ، صحی ، شستن دست ها با آب و صابون تکرارآ ، بعد از استفاده مستراح و سرو کار

 .پوشاندن مواد فاضله ، استفاده آب از منبعی پاک و نگهکردن آب و غذا در ميحط پاک 
 در پهلو مواد  پشه منتقل می شود، کشنده است و هر جای که پشه زیاد است بایدملریا که توسط گزیدن .10

خصص و خانم حامله باید هر طفل باتب باید که معاینه شود توسط مت. حشره ک از پشه خانه استفاده شود 
 . ملریا بگيرد ، البته تحت نظر داکتر  تابليت ضدکه 

 ایدس  ميتواند باعث مرضHIV ویروس . استکشنده است ، اما قابل جلو گيری" Aids"مرض ایدس  .11
 بدون جلوگيری و یا استفاده نکردن از کاندم  به شخصی توسط عمل جنسیشود ، از شخصی

"condom "های که معمولآ توسط سرنج سوزن (  استفاده از سرنج و سوزن الوده ، تزریق خون الوده
 و از یک خانم مبتلا به طفل او در جریان حامله گی و تولد و یا . انتقال ميآبد)مواد مخدر ترزیق می گردد

. ری آنها آشنا باشد  و جلو گيHIVبرای هر شخص مهم است که در مورد ایدس و ویروس . شير دادن 
خانم ها ی که مبتلا اند و یا در  .  کم کردمرض را ميتوانيم با استفاده از ارتباط جنسی صحيح این خطر

 کرده و معلومات حاصل نماید اجعهمعرض مبتلا شدن به این مرض اند ، ميتوانند که با یک متخصص مر
  .تا صحت خود را حفظ کنند و اگر حامله اند صحت و زندگی طفل خود را هم چنين حفظ کنند 

 فوری در یافت نمایند ، طور مثال اطفال باید که توجه صحیاگر حادثه ناگوار و ناگهانی اتفاق بيافتد ،  .12
از اطفال توسط والدین و در مواقع فشار زیاد ، بهتر است که مواظبت . واکسين سرخکان و مواد تغذیوی 

 .ار مهم است  بسي این مواقع شير دادن از پستان مادر صورت گيرد و دریا خویشاوندان
 
 
 
 
 
 
 

 مکاتبه موثر   
 

 کار ميکند در جامعه و یا همکار ی می کنيد یوجود دارد برای مکاتبه ، ولی اگر از شخصراه های زیادی 
 :بارهبران ، پيغامی آماده ميسازید تا تقدیم مردم گردد ، همه اینها دارای یک اصول می باشند 

 ایشان بالا ذکر شد و پيدا کن که وضعيت زندگی ایشان ، لساندر یابيد که ضرورت دارد به حقایق که در  •
 به این طریق شما ميتوانيد که در یابيد که چه.  و رواج ایشان و سطح دانش ایشان چطور است ، رسوم

 .ابل فهم و قابل اجرا و قبول ایشان است پيغام های بيشتر مربوط ایشان ، ق
پيغام  . م کنيدا ، باید که به زبان ساده و قابل فهم انرا تقدیم مردوقتيکه ترجمه و یا تعدیل ميکنيد پيغامی ر •

 .اگر پيغام تعدیل شده ، درستی آن باید که تحقيق شود .  تخنيکی و پيچيده نکنيد را پر از کلمات
به این و . ام و تفهيم می کنند و ميدانند که چطور به آن عمل کنند مطمئن سازید که حضار معلومات را افه •

 دسترس والدین و پرستار قرار گيرد و آن در از پيغام و دیگر مواد موبوط ميتوان رسيد اگر نمونههدف 
موضوع و یا پيغام را مورد بحث قرار داد و از آنها خواسته شود تا در ساده ساختن و . از آنها سوال شود 

  .مک و نظریه ها یشان را ارائه کنندقابل فهم ساختن  پيغام ک
ام را دلچسپ و پرمعنی  که ميتوان پيغراه های در یابيد. ی مردم بسازید تبط و مطابق زندگرو پيغام را م •

 .به هر منطقه بسازید ، به طور مثال ، نمونه های از خود منطقه بدهيد 
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توجه به راه مکاتبه موجود کنيد و . حضار دارد  یراه مکاتب را استفاده کنيد که بيشترین موثریت را بالا •
استفاده نکنيد ، بلکه ) نتها رادیو و تلویزیون( کاتبوی متنها از یک منبع . ان از آنها استفاده کنيدبه هر امک

 از راه های مختلف و تکرار به حضار و شنونده تبوی را استفاده کنيد تا پيغام از چندین راه های مکا
 .برسانيد و اقسام این مواد مکاتبوی در ذیل بيان شده است 

 :ارت ، اعلانات توسط بلند گو و غيره پ ، نشریه ، رساله ، ویدیوکست ، چعلان ، کست تای ا نامه ،گهیآ •
 :رادیو ، تلویزیون ، روز نامه ، مجله غيره  •
 . ، کارمندان صحی ، سازمان ها ، معلمين مکتب ، کار مندان دولت و غيره توسط رهبران ، سخنوران •
 . سازید ره مجسم ، واضحکنيد تا آنرا دو بامعلومات و پيغام را تکرار  •

 
 ميانجيگری کردن در اختلاف و جنگ 

 
 :خلاصه

 شده ما ، پر از جنگ و جدال ، عاقل نخواهد بود که ادعا بهتر دع مص در جهان– شده که رای من واضححال ب"
شاید . رد شخص عاقل انصاف را راه خود قرار داده از همه آنها یاد ميگي......... بودن مذاهيب ما به یکدیگر کرد 

 . ق 16گفته دانشور هنری ." که اینطور دروازه کليدش گم شده ، دوباره شود
مقصد ميانجگری در جنگ و مجادله . در ميانجيگری در جنگ و مجادله ، ما تدریس یک فرهنگ صلح می کنيم 

 و تشکل ت و تبعيض ،خبر ساختن اینست که اطفال پرورش دهند مهارت اجتماعی و احساساتی به کاهش خشون
ميان جيگری در جنگ و مجادله و پروگرام های آن .  و پروا داشتن و آباد کردن زندگی صحيحیروابط دو ستانه

در مکاتب به مقصد این است ، فرهنگ مکتب را تغيير داد، و ارزش های که در بالا ذکر شد به عنوان اساساتی 
 .آموزشی تدریس شود 

 
 ه مثال های ميانجيگری در جنگ و مجادل

 
 .شنا به شاگردان غتی را که ميدانيد تازه و نا آ تعریف و معنی کنيد هر ل– تکرار لغات :قدم اول 
 دیگران بخاطر عقاید و فرهنگ دادنتوضيح دهيد که چطور تبعيض ، مورد تمسخر و خجالت قرار : قدم دوم

 .ایشان مضر است 
 سفيدی بدهيد و ازآنها به هر شاگرد کاغذ. يند قسيم بندی کشاگردان را به گروپ های سه و یا چهار نمره ت .1

. شته ها با شخص دیگری در معادله بزرگی گرفتار شدند در گذبخواهيد که در آن اظهار بدارد وقتيکه آن
 )د ، نه اینکه چطور آن تخلف حل وفصل شد ان باید که فقط در مورد جنگ بگوینشاگرد(

ز گروپ به زمين بگذارند ، طوری که نوشته آن دیده شاگردان بخواهد که کاغذ هایشان را به مرک از .2
 . نشود 

بعدآ هر .  بخواند از یک شاگرد یک گروپ بخواهيد که یکی از آن کاغذ ها را بگيرد و به بقيه گروپ .3
 . حل وميانجيگری آن اختلاف را ذکر ميدارد طرقشاگرد در کاغذی که بدست دارد ، 

 .کوره و راه حل خود را به آن اختلاف اظهار بدارد    به هر شاگرد در گروپش فرصت بدهيد که مف .4
شاگرد دیگری از آن گروپ .  وقتيکه تمام اعضای یک گروپ همعقيده شدند در مورد راه حل اختلاف .5

کاغدی جدیدی را ميگيرد و آنرا ميخواند به دیگران و همين طور بقيه صنف کار را پيش ميبرند تا تمام 
 .د و راه های حل آنها مورد بحث قرار گيرد کاغذ های شاگردان خوانده شو

ت را شروع کيند با خواستن از یک گروپ که راه حل آنها را به یک اختلاف بيان دارند به بقيه صحب .6
 ملاحظه کردند در اختلاف ؟ و چه ملاحظه کردند عدآ شاگردان بخواهيد که بگویند چهب. شاگردان صنف 

 .در راه حل اختلاف 
  : بيشترمباحثه: قدم سوم 

خند و تمسخر رد ریشچه است بعضی از راه های که مردم منحرف گردیدند بخاطر تبعيض ، مو •
 .قرار دادن عقاید و فرهنگ دیگران 

وضعيت های که در بالا ذکر شده نمایندگی از چگونه حالت ميکنند و آنها را چطور تقسيم بندی  •
 .می کنيد 
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و اختلاف می شود و ؟ آیا آنها سبب جنگ نقش وضعيت متذکره در جنگ و اختلاف چی است  •
 . آن یا تحریک کنندة

رصتی را از دست دادند ميتوانيد شما بياد آورد اشخاص را که به راه منحرف رفتند و یا ف •
  های بالا، چه بعنوان فاعلين و یا طعمه ؟بخاطر وضعيت

ادن عقاید و خند و تمسخر قرار دتبعيض،مورد ریش( يت های متذکره را چطور مردم که وضع •
 را انجام ميدهند ، آنها را ميآموزند ؟) فرهنگ دیگران 

 آیا شما هرگز قربانی چنين تبعيضات قرار گرفته اید ؟ •
 :قدم چهارم 

 یثرد توجه اش قرار گرفت ار بين مباحاز یک شاگرد بخواهيد که بنویسد در مورد یک موضوعی که مو .1
 .که بحث شد در صنف 

نویسند یک مفکوره و یا نظریه که مورد توجه و ملاحظه ایشان قرار گرفت از از شاگردان بخواهيد که ب .2
پيش از پيش به شاگردان بگوئيد که این عمل را انجام خواهيد .( بين مباحث و یگر نظریه های شاگردان 

 .)داد ، تا اینطور آنها را به گوش دادن فرا خواند 
 

 ضميمه 
 :عناوين برای ارزيابی تدريس

 غينضعيت اقتصادی فارتغيير در و •
 غينتغييرات در جنبه های اجتماعی فار •
 حی و تغذ یوی ای ص هتغييير در جنبه •
 تغييرات در جنبه های موقعيت در اجتماع  •

 
 ارزيابی اين تدريس

 از این تدریس چه مهارت های جدیدی آموختيد؟ •
 چقدر موثر است این آموزش و تدریس ؟ •
  تحميل کردن این روش جدید آموزشی ؟ر برد  ورا روبرو خواهيد شد در کاچه مشکلاتی  •
 و جنبه های مثبت این روش ؟چه است موثریت  •
 چه است جنبه های منفی این این روش ؟ •
 صول این روش تدریس ؟چه مشکلات را شاگردان مواجه خواهد شد در پيروی از ا •
 ) ميخواهيد بکنيد حيح تص چه چيزهای اضافه ، دور و یا(چه پيشنهاداتی دارد در بهتر ساختن این روش؟  •
 
 

 سر معلمين 
 

 هماهنگ بسازید تمام اعمال در مکتب را و سر پرستی کنيد از کار های معلمين  •
 گذارش بدهيد فعاليت های مکتب را به شکل منظم به تمام مقام بالا تر آموزش  •
 .مواد دارائی مکتب را مواظبت کنيد  •
 .رین را و امور کاری  ، ماموید معلمين تازه را به مکتبمعرفی و آشنا بساز •
 نقش فعالی را در کورس ها و مضامين جدید ایفا نمائيد  •
 . برقرار دارید NGOs خوبی با دولت و  بطارو •
  صآ با والدین در مورد پيشرفت مکتبمکاتبه کنيد با مردم ، مخصو •

 
 ش معلمين ر پرونظريات برای يک پروگرام تسريع

 
 نيست ، بلکه روند آموزشی سراسر مکلفيت معلمی را در ن محدود به ابتدائیهای پرورش معلميبهترین پروگرام 

 :یک مثال چنين پرورش در ذیل ذکر شده . بر ميگيرد 
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 : گرفتن وظيفه معلمی باید که دهیک معلم تازه پيش از به عه
  روز را در آموزش اساسات معلمی سپری نمائيد 12-15بين 

 . سال تعليمی روعا امور و مامورین مکتب سپری نمائيد در شی و معرفی شدن بئسه روز برای اشنا
 :یک معلم که تازه شروع به وظيفه معلمی کرده است 

  سال اول  ماه3 و یا 2روری دو روزی بعد از م
 مروری چهار روزی بعد از سال اول تدریس 
 مروری سه روزی بعد از سال دوم تدریس

  روزی بعد از سال سوم تدریس 12مروری 
 )وقتيکه معلمين هيچ از موارد بالا را در یافت نميدارند ( وری یک روزی مر

این آموزش تقدیم ميدارد ، مهارت های اساسی ، .  غير رسمی است ، ولی با نظم و ترتيب است آموزش ها
 ی ابتدای مرور روز مره درسی را توضيح ميدهند در پهلوی مشکلاتدکورس عا. محتویات تازه و فعاليت ها را 

مقصد عمده این .  جدید تحصيلین معلمين به سال و یا ماه، راه های جدید تدریس و ميتودلوژی برای آماده ساخت
  .معلمين را مجهز و آماده به بهتر و سهول کردن صنف هایشاست که 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


